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CONSIGNES POUR VOTRE TENTATIVE DE FECONDATION IN VITRO 
 

Vous êtes suivie pour un traitement en vue d’une fécondation in vitro (FIV) 
Nous vous remercions de bien respecter les consignes suivantes. 

 

 

1. Téléphoner à la secrétaire de votre médecin pour démarrer votre traitement :  
- entre le 1er et le 3ème jour des règles  
- ou entre le 20ème et le 24ème jour des règles, 
selon l’ordonnance de traitement qui vous a été remise. 

  Déposer votre consentement en vue de FIV au bureau de la secrétaire de coordination lors 
du premier contrôle échographique, si vous ne l’avez pas déjà remis. 
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2. Prendre rendez-vous avec les anesthésistes de la clinique NATECIA, dès le début du 
traitement (04.37.90.33.02 / 33.03) 

3. Le jour du rendez-vous avec les  anesthésistes, passer au bureau des entrées de la clinique 
pour faire votre pré-admission (Tél. 04.37.90.33.06 - Fax 04.37.90.33.41) 

 

4. Pour connaitre le résultat des examens réalisés au laboratoire de la clinique (estradiol, LH, 
progestérone…), se connecter sur votre espace patient Cerballiance ou téléphoner au 
laboratoire de la clinique au 04.78.00.29.19 jusqu’à 19 heures, au laboratoire Mermoz 
après 19 heures (04.37.53.80.70) 
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5. Le jour de la ponction  
 
- Hospitalisation en vue de la ponction d’ovocytes 

 Du lundi au vendredi, vous rendre directement au service ambulatoire au 1er étage de 
la clinique à 7 heures du matin, à jeûn depuis la veille au soir (le samedi, vous présenter 
dans le service de chirurgie au 4ème étage). 

  A la sortie du service ambulatoire, du lundi au vendredi, passer au bureau facturation 
du service ambulatoire. 
Démarrer le traitement par progestérone selon la prescription médicale. 
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 - Prélèvement de sperme pour votre conjoint 
Votre conjoint doit se présenter sans rendez-vous au laboratoire de la clinique au 5ème 
étage, dès 7 heures et avant 8 heures pour son recueil de sperme, muni d’une pièce 
d’identité. 
Respecter entre 2 et 5 jours d’abstinence sexuelle avant le recueil et boire 1 litre d’eau 
la veille. 
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6. Le transfert embryonnaire 
 

 Le transfert embryonnaire a lieu entre 2 et 6 jours après la ponction, selon les indications 
qui vous seront données par le médecin biologiste. 
Le jour du transfert, vous présenter au secrétariat de votre médecin à l’heure convenue, 
puis au laboratoire (garder la vessie pleine avant le geste).  
 

 
 
 


